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Пояснительная записка 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п.22 ст.2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации») 

Учебный план 10-11 класса МБОУ ВМР «Сосновская средняя школа» разработан на 

основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с последующими изменениями) 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с последующими изменениями) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам, образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования"; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254 "О 

федеральном перечне учебников, допущенных к использования при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования" (в ред. приказа от 23.12.2020 №766); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699 

"Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования"; 

- Постановление Главного государственного санитарного  врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 "Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2№ "Об утверждении санитарных правили норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания". 

- Устава МБОУ ВМР «Сосновская средняя школа» 

- Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся МБОУ ВМР «Сосновская средняя 

школа» 

- Положения о правилах приема в профильные классы МБОУ ВМР «Сосновская средняя 

школа» 

- Положения об организации проектной и учебно-исследовательской деятельности в МБОУ 

ВМР «Сосновская средняя школа» 

Основные положения 

Основная образовательная программа ФГОС СОО включает в себя учебный план 

естественно-научного профиля. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса. Обязательная часть учебного 

плана сформирована из числа учебных предметов из обязательных предметных областей, 

определенных ФГОС среднего общего образования. 

Учебные предметы представлены в учебном плане на базовом и углубленном уровне 



изучения. Обязательная часть учебного плана естественно-научного профиля представлена 

следующими предметами на базовом уровне: Русский язык, Литература, Родной язык 

(русский), Иностранный язык (английский), Иностранный язык (немецкий), История, 

Физика, Астрономия, Физическая культура, ОБЖ, Для изучения на углубленном уровне 

определены следующие предметы: Математика, Биология, Химия. В учебном плане в 10 

классе предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

дополнительными предметами для изучения и учебными курсами, которые учитывают 

специфику и возможности МБОУ ВМР «Сосновская средняя школа», а также удовлетворяют 

индивидуальный запрос обучающихся. В учебном плане естественно- научного профиля 

определены следующие предметы для дополнительного изучения: 

«Обществознание» и «Информатика». 

В качестве курсов по выбору для развития общей культуры обучающихся, их 

мировоззрения, познавательных, регулятивных и коммуникативных способностей, а также 

способности к непрерывному самообразованию, для углубления, расширения и 

систематизации знаний по результатам изучения запросов обучающихся в учебный план 

вошли следующие курсы по выбору: «Избранные вопросы биологии», «Математические 

методы решения задач по химии», «Подготовка к ЕГЭ по математике профильного уровня»



Режим образовательного процесса 

Образовательная деятельность в МБОУ ВМР «Сосновская средняя школа» 

строится в соответствии с постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с последующими 

изменениями), а также  календарным  графиком  МБОУ ВМР «Сосновская средняя 

школа». 

Продолжительность учебного года при получении среднего общего 

образования в 10- 11-х классах составляет 34 учебные недели. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом- 

не менее 8 недель. Обучение осуществляется с 8:30 в одну смену, шестидневная 

учебная неделя, продолжительность урока -40  минут, продолжительность перемен 

между уроками составляет 10-20 минут. 

 

Учебный план естественно-научного профиля на 2022-2023, 2023-2024 учебный 

год 

Предмет 

ные области 

Учебные предметы Уровень 

(Б\У) 

10 

класс 

2022- 

2023 

11 

класс 

2023- 

2024 

Всего Форм 

ы 

пром. 

аттест. 

10 кл. 

Форм 

ы 

пром. 

аттест. 

11 кл. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 68 З З 

Литература Б 3 3 204 З З 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 1 68 З З 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английкий/немецкий) 

Б 3 3 204 З З 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 136 З З 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 408 З З 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 68 З З 

Астрономия Б  1 34  З 

Химия У 3 4 238 З З 

Биология У 3 3 204 З З 

Физическая 

культура, 

экология и 

ОБЖ 

Физическая культура Б 3 3 204 З З 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 68 З З 



 Индивидуальный 

проект 

 2  68 Учебн. 

проект/ 

учебно 

е 

исслед 

ование 

 

   30 30 1938   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительны 

е учебные 

предметы 

Обществознание  2 2 136 З З 

Информатика  2 2 136 З З 

Элективные курсы   3 3    

Избранные вопросы 

биологии 

 1     

Математические методы 

решения задач по химии 

 1     

Подготовка к ЕГЭ по 

математике профильного 

уровня 

 1     

Всего   37 37    

 
Примечание: условные обозначения форм промежуточной аттестации: З – зачет. Согласно Положению 

о промежуточной аттестации учащихся МБОУ ВМР «Сосновская средняя школа» зачет по предмету 

получают учащиеся при условии освоения в полном объеме образовательной программы учебного 

предмета и при наличии годовой оценки не ниже удовлетворительной. 

 


